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“Eso es una utopía”, le dije un año atrás a la terapeuta, en 
mis planes no había, ni quería más primeras citas.

Insistía que el amor debía llegar sin avisar, quería sentir ese 
amor a la antigua, quería tan solo intentar vivir lo que tendía 
a brotar espontáneamente de mí, ¿Porqué había de serme 
tan difícil?

Los adagios populares rezan que las cosas buenas toman 
tiempo y ella sin duda si que tardó, pero lo valía, tanto que 
un día simplemente no pude dejar de verla.

Escucharla me hacía sentir vivo y cuando menos pensé las 
noches y los días dejaron de tener inicio y fin, ella se llevó 
toda mi atención.

A su lado no hay miedos, no hay dudas, no hay fin…

Ella es ese rayo de sol en un día despejado que acaricia mi 
cara y me devuelve la vida.

Ella es paz, es risa, es rebeldía, es aventura y es amor…

Ahora no me veo sin ella, suspiro por ella, sonrió por ella, 
sueño por ella, tanto así que mis ojos están llenos de amor y 
es algo que siempre le voy a deber.
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No hubo más días tristes, quiero vivir cada segundo a su lado, 
hacerle sentir que mi fortuna es su vida y hacerle saber cada 
día que ella es mi última primera cita.

AM
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