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Educacién holista,
aprendiendo con Ramén
Gallegos

INTRODUCCION

El presente ensayo aborda la obra de Ramon Gallegos, desde
su interés en el nacimiento de una nueva conciencia, hasta la
conformacion de una pedagogia innovadora que consolido
como una educacion holista mostrando el nacimiento de esta
vision educativa, el desarrollo de su modelo y la
trascendencia que esta teniendo a nivel mundial su propuesta
de educacion holista. Al hacer este acercamiento, se tratara
de explicar como su trabajo ha marcado un nuevo paradigma
educativo y como ha venido a clarificar las nociones vagas
que habia de educacion holista ya que no existian conceptos
claros ni un modelo de educacion holista aceptado
internacionalmente. Un punto importante que se resalta, es
el hecho de que Ramon Gallegos le ha dado identidad a la
educacion holista evitando que se confunda con otros
movimientos de educacion. Asi, se explica como ha creado
una pedagogia unica, una pedagogia de amor universal que
esta enriqueciendo y nutriendo la vida educativa de aquellos
educadores que comparten su vision, que comparten con el
la idea de una educacion que vaya mas alla de la formacion
académica Yy que ponga como punto de partida el
autoconocimiento, y al amor y la felicidad como realidades
educativas fundamentales.



La obra de Ramon Gallegos es unica en el mundo, va de la
mano de un profundo 'y genuino interes por el
autoconocimiento, un genuino interés por la indagacion de su
propio ser, es claro que la espiritualidad ha nutrido su vida y
esto se refleja en cada una de sus propuestas y sus
ensenanzas. Richard Fuller (2001), editor de la revista
estadounidense Great Ideas in Education, ha senalado que
“Estudiar la educacion holista es dejar la oscuridad y entrar a
la luz y Ramon Gallegos Nava abre la puerta que separa a las
dos...” y este ensayo tiene como mision mostrar esa puerta
que Ramon Gallegos ha abierto hacia nuestro propio ser
interior.

Una nueva visién del mundo

Con el inicio del siglo XXI se generaron un sinnumero de
expectativas sobre el mundo que habitamos. No solo dejamos
atras un ciclo de cien anos, sino que iniciamos un nuevo
milenio para la historia de la humanidad. Las ideas de un
mundo globalizado se volvieron mas fuertes al igual que un
interés mas genuino en por el cuidado de nuestro planeta, de
nosotros como especie humana y de nuestra forma de ver el
mundo. Con todos los cambios que se propiciaron, el
amanecer del siglo XXI trajo consigo una nueva vision del
mundo que esta propiciando un cambio de paradigma, tan
trascendente como todos los que ha experimentado la
humanidad. Una de las principales caracteristicas de este
nuevo paradigma es la gran vision de totalidad, una vision de
la realidad no fragmentada, no dividida; una vision que
permanece en constante movimiento, que integra, que tiene
la certidumbre de que todo esta interconectado y que se ha
llamado vision holista. Estas caracteristicas no parecen
ajenas o extranas en nuestros dias pero sabemos que no
siempre ha sido asi, cada determinado tiempo en la historia



de la humanidad han ocurrido cambios que influyen en sus
ideas acerca del mundo que habitamos, acerca de la ciencia,
la politica, la economia, la espiritualidad y el hombre mismo.
(Como surgio esta nueva vision del mundo y cuales fueron
las condiciones que generaron esta nueva manera de ser y
de pensar acerca del mundo? Exploremos un poco sobre esto.

En 1962 Thomas Khun (2004), argumentaba en su libro
La estructura de las revoluciones cientificas, que el cambio
de un paradigma a otro, independientemente si se tratara del
campo politico o cientifico, se da porque el paradigma
existente ha dejado de funcionar y porque ya no responde a
las necesidades de la sociedad; que este sentimiento de “mal
funcionamiento” puede conducir a una crisis, requisito previo
para el cambio. Y es precisamente esta crisis la que esta
generando un cambio en nuestra manera de ver el mundo,
como Ramon Gallegos (1999) explica, estamos viviendo ahora
un “cambio de epoca sin precedentes en la historia humana,
estamos transitando de un paradigma cientifico mecanicista a
una vision holista”.

En su libro Educacién Holista, Ramon Gallegos nos habla de
tres grandes paradigmas humanos dominantes y dos cambios
de epoca que la humanidad occidental ha presenciado
durante los ultimos cuatrocientos anos: estos cambios han
afectado los valores, las ideologias, la politica, la educacion,
nuestra forma de ver el mundo y la concepcion que tenemos
de nosotros mismos. Los cambios de €poca representan una
ruptura entre el viejo y el nuevo paradigma, entre una forma
de ver el mundo y otra que ofrece una vision mas clara,
renovada e integrada. El primer paradigma dominante fue el
paradigma dogmatico, desde la edad media hasta el siglo XVII
aproximadamente, la vision del mundo estaba dominada por
la iglesia catolica, las explicaciones sobre la vida se basaron
en el dogma, la tradicion, la autoridad y la fe. EL conocimiento
estuvo monopolizado por la iglesia y era la unica institucion
que dictaminaba la validez de las ideas. El segundo paradigma
dominante fue el paradigma cientifico que va desde el siglo



XVIl hasta finales del siglo XX, este paradigma surgio como
una fuerte critica al paradigma dogmatico, “su emergencia
significo la desacralizacion de la vida, despojar a la existencia
de todo vestigio sagrado o divino” (Gallegos, 1999). Las
explicaciones de la vida se basaban en procesos lineales da
causa y efecto, como un gran mecanismo. Las ideas
predominantes provenian del positivismo, el reduccionismo,
el dualismo y el materialismo, entre otros. Aqui, la
universidad se convirtio en la principal institucion, quien
domino el conocimiento. Ciencia era sinonimo de verdad.

Entre el paradigma dogmatico y el paradigma cientifico se dio
lo que se conoce como un cambio de €poca (Gallegos, 1999).
Si bien es cierto que en cada €poca de la humanidad han
existido visiones alternativas que se desvian de la corriente
principal de pensamiento, también es cierto que la humanidad
se ha conducido por una cosmovision dominante y durante
esta €poca empezaba a emerger una vision cientificista del
mundo; este cambio de €poca significaba la transicion de la
vision dogmatica a la vision cientifica-mecanicista. Durante el
siglo XVIl se llevo a cabo una transformacion en el
conocimiento, en la ciencia, en la politica, en la economia, en
las artes y practicamente en todas las areas de la
humanidad; el descubrimiento de Ameérica y la imprenta de
Guttenberg son dos grandes acontecimientos que influyeron
en este cambio. La ciencia se desligo de la religion y el
dogmatismo que imperaba se transformo en cientificismo.
Francis Bacon, lIsaac Newton vy René Descartes son sus
principales exponentes, con ideas que se expresan en el
positivismo, dualismo, reduccionismo y materialismo; de ahi
que el paradigma generado con este cambio de epoca se
conozca tambien como paradigma newtoniano-cartesiano.

Tres fueron las principales ideas que dominaron el paradigma
mecanicista: 1) el empirismo de Bacon, 2) el dualismo de
Descartes, y 3) el reduccionismo de Newton. i{Qué vision del
mundo se genero a partir de estas ideas? Veamos. Francis
Bacon promulgaba el poder y dominio de la raza humana



sobre la naturaleza, postulo que el unico conocimiento
verdadero era el que provenia de la ciencia y que el hombre
solo podia realizarse a través de ésta. Su teorfa mas
dominante fue el desarrollo del empirismo que consiste en
afirmar que solo el conocimiento con referente empirico es
verdadero, valido y confiable; desarrollo el experimento
como método unico y confiable y animo a la creacion de
laboratorios donde se pudiera experimentar con animales en
aras de incrementar el conocimiento racional. A finales del
siglo XVII, segun la ciencia de Bacon, la naturaleza habia
dejado de estar viva, se convirtio simplemente en materia
inanimada en movimiento. La idea del Universo como
organismo, presente en la filosofia perenne de culturas
tradicionales, fue sustituida por la nueva idea del universo
como méquina (Gallegos, 1999). Por su parte, Descartes
postulaba que el universo operaba de manera mecanica, que
la naturaleza era inanimada, carente de alma, sin vida.
Tanto el cuerpo humano como la naturaleza lLos asemejaba a
complejas maquinarias provistas de tuberias, resortes,
engranajes, etc. Descartes defendia una naturaleza dualista
generando con ello una concepcion de division, de
separatividad y de fragmentacién. Newton, ademas de
compartir estas ideas, subrayo la importancia del
reduccionismo, segdn el cual podemos determinar la vida y
reducirla a sus partes para entenderla mejor.

Como podemos ver, la influencia de estos pensadores
produjo una vision del mundo fragmentada, reduccionista,
mecanica, materialista; una vnsnon que surgio en la ciencia y
que se extendio a todas las areas de la vida, como la
polftica, la economfa, la educacion y el arte.

De la fragmentacion a la totalidad

Pero a finales del siglo XX, una nueva crisis empezo a
generarse en el mundo entero y esta crisis ha llevado a un
nuevo cambio de epoca para dar lugar a una nueva vision del



mundo, una transicion del cientificismo a la vision holista, del
mundo mecanicista a la sabiduria. Nos encontramos ahora
viviendo un nuevo cambio de época, como explica Ramon
Gallegos en su libro Educaciéon holista, pedagogia del amor
universal:

Actualmente, asistimos a un nuevo cambio de é€poca sin
precedentes en la historia humana, estamos transitando de
un paradigma cientifico mecanicista a una vision holista. Hoy,
al igual que hace trescientos anos, cuando transitamos de la
vision dogmatlca a la VlSlon cientifica, estamos tranSItando
de esta ultima a la vision holista, asi como la revolucion
cientifica supero los dogmas de la iglesia, de igual manera la
vision holista esta superando las teorias dogmaticas de la
ciencia mecanica a traves de una cultura de la sabidurfa; al
igual que hace trescientos anos, el cambio actual enfrenta
profundas resistencias. La vision holista emergente incluye
una nueva ciencia y una nueva espiritualidad, ambas basadas
€n una nueva comprension del unlverso que habitamos y de
quiénes somos. La nueva vision ya no confunde ciencia y
espiritualidad como en el paradigma dogmatico, ni las separa
como en el paradigma cientifico, sino que las integra en un
marco ampliado de la experiencia humana.

Este cambio de €poca nos esta llevando a transitar de la
fragmentacion a la totalidad, de la vision del mundo basada
en el modelo mecanico de Newton, a la percepcion del
universo interconectado, a una relacion de totalidades/parte.
De una vision dualista de la ciencia, la filosofia y el ser
humano donde se concibe al individuo como un ego aislado,
dividido en mente-cuerpo y que puede ser estudiado
objetivamente, a una vision donde el ser humano es uno con
el universo, su conciencia es la conciencia del universo,



donde el mundo natural es un mundo vivo que se auto-
organiza, no €s una maquina.

Esta nueva vision del mundo ha influenciado
a todas las areas del conocimiento emergiendo como una
gran posibilidad de integracion. Ramon Gallegos (1999) nos
habla del rompimiento de la vision holista con el paradigma
mecanicista al basarse en nuevos principios para comprender
la realidad, como son:

Unidad. Los hechos no estan separados de los valores, el
observador no esta separado de lo observado, los seres
humanos no estan separados del universo que habitan. El
verdadero conocimiento es un acto wunitario donde
sentimientos, cogniciones, intuicion y discernimiento se
presentan unificados.

Totalidad. La totalidad es mas que la suma de las partes. No
hay partes que tengan una existencia independiente.

Desarrollo cualitativo. Ocurre a través de procesos
dinamicos e interrelaciones no lineales. Incluye la novedad, la
diversidad, la impredictibilidad y el orden-caos.

Transdisciplinariedad. Las disciplinas cientificas ya no se ven
como aisladas. La integracion se da no solo en la ciencia, sino
en todas las areas del conocimiento humano; ciencia, arte
tradiciones y espiritualidad en lugar de ser contradictorias
son complementarias.

Espiritualidad. Entendida como la experiencia directa con la
totalidad, el ser humano reconoce el orden fundamental del
universo y su identidad con ese orden. No esta relacionada
con iglesias ni con creencias religiosas.

Aprendizaje. Es un discernimiento personal-social con
significado humano que ocurre en niveles intuitivo, emocional,
racional, espiritual, fisico, artistico, cognitivo, espacial y es
incorporado a traves de un sentido personal de significado.
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La gran vision de totalidad ha venido a cambiar todas las
formas como se habian concebido las cosas. Holista viene de
la palabra griega holos que significa “totalidad”, “todo”,
“entero”; como la célebre frase de Aristoteles donde afirma
que “La totalidad es mas que la suma de sus partes”. Desde
los anos ochentas empezaron a surgir nuevas ideas y teorias
que han cambiado la forma como se venia concibiendo el
mundo; trabajos como los de Karl Pribram sobre el paradigma
hologréfico, Ilya Prigogine y la Teoria del Caos, Rupert
Sheldrake y la Resonancia morfica, James Lovelock y la
Hipotesis Gaia, David Bohm y el orden implicado, Hazel
Henderson y la economia ecolégica, Larry Dossey y la
Medicina holista, Fritjof Capra y la Fisica Cuantica, entre
otros, tlenen como base una vision de totalidad y de
interconexion donde la espiritualidad y la ciencia mas que
contradecirse, se complementan.

Con el surgimiento de estos nuevos paradigmas, la ciencia de
frontera y el reconocimiento que tiene la espiritualidad en el
ser humano se ha dado paso a un nuevo paradigma del
conocimiento, un paradigma mas integral y trascendente.
Este paradigma contempla la integracién de las ciencias
fisicas, las ciencias filosoficas y la espiritualidad; echa mano
de los “tres 0jos” o formas de adquirir el conocimiento con
que cuenta el ser humano, el o_|o de la carne, el ojo de la
razon y el ojo de la contemplacnon (Wilber, 2002). Este es el
paradigma de la educacion holista, un paradigma integrador,
de pensamiento de segundo grado, que reformula el
concepto de ser humano y de educacion.

La necesidad de una nueva educacién

La educacion ha ido cambiando de acuerdo a los enfoques
que en su momento se tienen acerca del ser humano, de la
sociedad y del mundo. Del siglo XV al XVII la educacion
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estuvo dominada por el paradigma dogmatico, la educacion
era basicamente religiosa y el ser humano era considerado
una “criatura”; esta es la €poca de la premodernidad. Con el
surgimiento del paradigma cientifico, la educacion se centra
en la ciencia, en el control técnico del mundo, el hombre es
visto como un robot, esta es la época de la modernidad, que
va del siglo XVIII a principios del siglo XX. Aqui, la escuela
funciona bajo el modelo de fabrica proveniente de la ciencia,
el hombre de deshumaniza, se concibe como un ser social
desacralizado (biofisico-social, sin espiritu). A finales del
siglo XX surge la postmodernidad cuyo paradigma se basa en
la relatividad y la justicia social. Considera que todo es una
invencion social construida por el lenguaje, que el ser
humano es un producto de la cultura. Este paradigma
postmoderno con su relativismo trajo consigo dos grandes
patologias que actualmente vive la sociedad: el hedonismo y
el nihilismo, entendidos como la busqueda de placer por el
placer mismo y el relativismo moral donde todo tiene el
mismo valor (Gallegos, 2003).

Como hemos visto, la educacion ha estado dominado por el
paradigma mecanicista de las ciencias empirico-analiticas en
aras de una investigacién “objetiva” y “cientifica” que
produzca modelos educativos eficientes para una educacion
de calidad, como se observa en la propuesta de la
educacion por competencias que no es otra cosa gue una
educacion basada en el conductismo al considerar que “la
educacion es una accion practica que tiene dos resultados: la
capacitacion y la formacion. Es una accion practica porque se
entiende como una labor qQque realizan especialistas
(educadores) sobre una materia prima (los alumnos) con
instrumentos apropiados... estas personas realizan la practica
educativa con el fin de que los sujetos de la educacion, sean
modificados para convertirse en sujetos adaptados a una
determinada sociedad.” (Argudin, 2006, p.25). Asi es como
la educacion ha quedado reducida a solo una parte del gran
espectro que conforma el ser humano y sus estados de
conciencia.
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La educacion holista no podria funcionar bajo estas
concepciones del mundo, ni siquiera en el paradigma de la
postmodernidad en el que todavia transitamos.
Afortunadamente, los recientes estudios surgidos de la vision
holista y los estudios integrales nos permiten abarcar una
gama mas amplia a la hora de considerar un acercamiento al
campo educativo. Como educadores, y en este caso como
educadores holistas, trabajamos con la conciencia tanto del
educador como de los estudiantes y debemos echar mano de
los modelos que nos brinden una vision mas integral de la
practica educativa, aunque abordar la conciencia no ha sido
una tarea facil por muy diversas razones, como menciona
Peter Russell en su libro Ciencia, conciencia y luz (2001)

En primer lugar, la conciencia no puede observarse del mismo
modo que los objetos materiales. No puede pesarse, medirse
o definirse. En segundo lugar, los cientificos han intentado
alcanzar las verdades universales objetivas, con
independencia de los puntos de vista o los estados mentales
de los observadores particulares. Para ello han evitado
deliberadamente las consideraciones subjetivas. En tercer y
ultimo lugar, piensan que tampoco hay ninguna necesidad; el
funcionamiento del universo puede explicarse sin tener que
explorar el problematico tema de la conciencia.

Gracias a estas investigaciones sobre la conciencia y a los
recientes descubrimientos de diferentes areas del
conocimiento se ha podido observar la interrelacion que
guardan ciertos fenomenos respecto a otros, como en fisica
cuéntica, donde se ha encontrado que, a nivel atémico, el
acto de observar afecta a la realidad observada, o en el
campo de la medicina donde se observa la influencia que
ejerce la actitud del paciente ante su sanacion. La educacion
no se mantiene al margen de estas perspectivas pues con la
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educacion holista sabemos la importancia que tiene, por
ejemplo, el estado de conciencia del educador en los
estudiantes con los que se relaciona. Ken Wilber hace una
importante contribucion al estudio de la conciencia con sus
trabajos de epistemologia. En su libro Los tres ojos del
conocimiento, Wilber (2002) senala que contamos con al
menos tres ojos para acceder al conocimiento, para observar
la realidad o el fenomeno: el ojo de la carne (ciencias fisicas),
el ojo de la mente (ciencias psicolégicas o filosoficas), y el
ojo del espfritu (ciencias de la contemplacion). Estos tres
ojos nos dan una perspectiva holista permitiendonos
observar cualquier fenomeno de manera integral.

La necesidad de una nueva educacion ha llevado a Ramon
Gallegos a proponer un nuevo paradigma mas acorde con la
realidad actual y con la naturaleza de la educacion holista, €l
lo llama paradigma transmoderno, donde la evolucion de la
conciencia, las comunidades de aprendizaje, la
transdisciplinariedad y la inteligencia espiritual pueden
desarrollarse plenamente; donde el ser humano es concebido
como un ser espiritual y donde la educacion parte de la
indagacion acerca de nuestra verdadera naturaleza, donde la
pregunta fundamental: “LQuien soy Yo?” esta en la base del
aprendizaje.

{Quién es Ramén Gallegos?

Ramon Gallegos nacio en Baja California, un 16 de noviembre
de 1959. Vivio su infancia entre Tijuana y Los Angeles, cuna
de la contracultura mundial, de los hippies y punto de
expansion de la filosofia oriental en occidente. En aquellos
anos, Tijuana era mas una ciudad estadounidense que
mexicana, la moneda que circulaba con mas fluidez era el
dolar y la television transmitia los programas de moda de
Estados Unidos. «México parecia alejado, como si fuera otro
pafs, o como si nosotros estuvieramos en otro pafs» -
comenta Ramon. «Sin embargo, siento mas mexicanidad en
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Los Angeles que en algunas ciudades de Mexico.. Desde
nino sintio una fuerte atraccion por la esplrltualldad aunque
su familia era catolica y compartia con ellos los rituales
tradicionales de la gran mayoria de las familias mexicanas, el
sentia una gran atraccion por la espiritualidad oriental, la
sentia natural y profunda consideraba que eran totalmente
compatibles con las ensenanzas de Cristo hacia quien sentia
una gran devocion. Desde esos anos empezo a concebir una
relacion natural entre la espiritualidad y el conocimiento del
mundo, como €l mismo comenta, «mi vision del mundo quedo
espiritualizada para siempre, fisicamente vivia en la
modernidad, pero mi conciencia era transpersonal»

Para Ramon Gallegos, hubo un hecho que lo
marco en la busqueda de visiones alternativas del mundo,
este hecho fue ver el enorme sufrimiento humano generado
por la guerra de Vietnam y que le toco vivir de manera muy
intensa.

EL gobierno de los Estados Unidos decidio entrar en la guerra
pero nosotros Los mexicanos pusimos muchos de los muertos,
la cantidad de combatientes chicanos caidos en esta guerra
fue enorme. En ese tiempo vivia en el este de los Angeles
con mi familia y en el vecindario chicano flotaba un ambiente
de tragedia y dolor, no habia una cuadra donde no hubieran
perdido a alguien, era costumbre, cuando alguien moria en la
guerra, poner una bandera en las casas, estas simbolizaban la
muerte y la perdida de lo que mas amabamos, lo que creaba
una atmosfera de mayor sufrimiento, desconcierto vy
necesidad de respuestas existenciales y espirituales.
Recuerdo la manera como se multiplicaron en esa época los
lisiados, los suicidios y los locos. La gente clamaba por el fin
de la guerra y este anhelo se reflejaba en la musica de la
época, muchas canciones hablaban sobre el fin de la guerra,
la importancia del amor, la fraternidad universal, el sentido
de la existencia, la necesidad de una meta espiritual o la
naturaleza humana, como aquella que decia: “Todos somos
polvo en el viento”
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. En este ambiente el lema “amor y paz” se convirtio en
una simbolo de la época, el estar tan cerca del horror de la
guerra hacia que este lema tuviera mucho sentido, la guerra
impulsaba su contrario la paz, guerra y paz era algo que
estaba en boca de todos, fue en este ambiente como en esa
época escuche por primera vez el concepto de amor
universal y broto la conviccion profunda que sin
espiritualidad no tenemos nada. (Gallegos, 2004)

EL haber vivido en California en esos anos, le dio tambien la
oportunidad de descubrir que habia diferentes VlSlOneS del
mundo, crecio en un multiculturalismo que le enseno a ser
abierto y a comprender que eX|sten dlferentes formas de
percibir la realldad En aquellos anos, Ramon Gallegos pudo
observar como dentro de la opulencia economica de la region
donde cotidianamente se observaban Ferraris, Cadillac y
Lincoln, de los muchos millonarios que existian, también
habia lugar para encontrarse con la pobreza extrema y la
desesperanza. Tijuana era una ciudad joven y con muchas
esperanzas de prosperidad. Ahi llegaban una gran cantidad
de mexicanos del centro del pais con la esperanza de cruzar
la frontera y aliviar su situacion economica, aunque era
pequeno, pudo observar a gente que tenia dias sin comer,
sin dinero, sin un lugar donde vivir, desorientados y llenos de
miedo.

La gente mexicana en Tijuana era sumamente compasiva y
siempre estaba ayudando a esta pobre gente, este es un
dato que ahora me llama la atencién, la actitud abierta,
sincera y humana de la gente de Tijuana y la tolerancia y
respeto por los emigrantes que paseaban por nuestras calles
fue una gran ensenanza, nunca nadie protesto por €so, ni se
les echaba la culpa por lLos problemas propios de Tijuana, se
aceptaba y se ayudaba de buen corazon en la medida de las
posibilidades de cada cual. Aprendi a ver la movilidad social
como algo natural, el cambio, la adaptacién y mirar al futuro
era parte de la Educacion de los ninos de la frontera, nuestra
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sociedad fronteriza no era estatica, no estaba petrificada en
el tiempo, no estabamos encadenados por tradiciones. La
idea de llegar a ser mejores y progresar en todos los
sentidos era visto como algo natural, algo deseable, algo
bueno (Gallegos, 2004)

Cuando estaba a punto de cumplir once anos, a fines de 1970,
Ramon Gallegos se mudo a Guadalajara con su familia. El
temor de su madre por la guerra de Vietnam hizo que
cancelara definitivamente su intencion de emigrar a Estados
Unidos, temia que alguno de sus hijos mayores fuera llamado
a la guerra y, en un futuro, Ramon fuera llamado tambien.
Con un sinnumero de maravillosas experiencias de la infancia
y una semilla espiritual germinando en su interior, emprende
un nuevo viaje con su familia, por primera vez a México, a
Guadalajara, donde empezaria un nuevo capitulo de su
encuentro con la trascendencia.

En su llbro Sabiduria, Amor y Compasion, Ramon Gallegos
narra como en 1977 Guadalajara se convirtio en un gran
centro de movimientos espirituales alternativos que atrafan
a muchos Jovenes que, como €l, no se sentfan satisfechos
con la vision materialista ni dogmatica del momento. Visito y
conocio algunos de estos movimientos pero no daban
respuesta a sus inquietudes, le parecfa que solo “rascaban”
en la superficie, que sus ensenanzas no eran profundas ni
serias.

De los 17 a los 22 anos Ramon se refugié en una profunda
practica espiritual que inclufa yoga, meditacion zen, ayunos,
vegetarianismo y estudio intenso de filosofia perenne. Esta
practica intensa trajo consigo paz interior y claridad, con la
ayuda de la filosofia perenne habia comprendido a la
espiritualidad como “todo aquello gque nos mejora como
seres humanos, gque nos hace auténomos, mas libres de
dogmas y manipulaciones, mas maduros para
responsabilizarnos de nuestros actos”. Asumio entonces la
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responsabilidad de su propia transformacion espiritual, habfa
obtenido el discernimiento de que el unico responsable de su
espiritualidad era el mismo.

Durante estos anos reflexnono por primera vez sobre la
educacion y su caracter eminentemente reduccionista,
superficial y deshumano. Tuvo el discernimiento de la
necesidad de una nueva educacion que atendiera la totalidad
del ser humano, una educacion que atendiera, sobre todo, los
aspectos morales, emocionales y espirituales del ser humano
y no se redujera solamente a un entrenamiento académico y
cognitivo. “Los Jovenes que florecieran en esta educacion ya
no sufririan Lo que yo habia sufrido”.

A finales de 1980 empezo a trabajar como profesor de
educacion fisica en una escuela primaria y en 1981 ingresé a
la facultad de psicologia de la Universidad de Guadalajara.
Ramon ha comentado que “Estos dos hechos marcarfan el
inicio de mi obra educativa y espiritual madura en la
sociedad”. Asi, a los 20 anos estaba ingresando al mundo de
la educacion y lo primero que hizo fue tratar a los ninos y a
los adolescentes como seres humanos, ese simple hecho
marco una profunda diferencia en la forma de educacion
tradicional; tratar a los ninos como seres humanos,
escucharlos y respetar su dignidad ayudo a generar un
ambiente significativo. Luego, su ingreso a la universidad lo
hizo enfrentarse a una corriente fuertemente dominada por
el positivismo, representada por los psicélogos conductistas
que ejercian una gran influencia en la Facultad de Psicologia
en ese tiempo. Este hecho lo estimulo a trascenderlos y a
afianzar mas una vision holista que ya venfa gestandose en
€l y que anos mas tarde hizo publica al establecer la
FundacioOn Internacional para la Educacion Holista, iniciando
as/ un movimiento nacional e internacional y lo que €l
considera una nueva etapa de su encuentro con la
espiritualidad transpersonal donde Lo unico que existe es el
espiritu, sin dualidad entre el Ser individual y el Ser universal.

En 1986, cuando habia terminado la carrera
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de psicologfa, viajo como investigador invitado a la
Universidad de California-Los Angeles, ahi condujo un estudio
durante seis meses sobre el papel de la religién en el
proceso de emigracion de los trabajadores mexicanos. Al
regresar a Guadalajara se convirtio en el investigador mas
joven de la Universidad de Guadalajara, creo un centro de
investigaciones y continuo su labor como investigador y como
docente.

A principios de 1989 ingreso a la maestria
en sociologia de la Universidad de Guadalajara que se
convirtio en un espacio extraordinario para organizar su
vision holista. La maestria estaba muy enfocada en el tema
epistemologico y e€en las diversas corrientes del
pensamiento contemporaneo, revisaron, por ejemplo, a
Habermas cuya tesis principal afirma que la racionalidad
instrumental no puede revitalizar el mundo de vida, esta
tesis llamo profundamente la atencion de Ramon. Durante
este periodo, Ramon dedico gran parte de su tiempo a
indagar sobre la naturaleza de la realidad, lo que lo llevo a
indagar mas alla de la postmodernidad y la teorfa social
academica. Su interes principal en esta indagacion radicaba en
el hecho de que ninguno de estos desarrollos incluia el nivel
espiritual o conocimiento no dual que para €l era tan
importante. Estas indagaciones Lo llevaron a “redescubrir” el
mundo de los nuevos paradigmas que empezaban a darse a
conocer a nivel mundial. En este mismo ano, 1989, propuso
por primera vez una vision educativa holista con
caracteristicas propias y originales no presentes en ninguna
otra pedagogia, a esta nueva vision la denomino: educacion
holista.

ElL programa de maestria era coordinado por el Dr. Francisco
Moreno Parada, un hombre extraordinario con quien Ramon
compartio una gran amistad. Francisco era doctor en
sociologia por el Colegio de Mexico, era un eminente
sociélogo que posefa un altisimo nivel académico pero que,
ademas, tenfa una mentalidad muy abierta para indagar 'y
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conocer nuevas ideas. Juntos compartieron diélogos
memorables, y Ramon encontro en €l ademas de un gran
amigo un interlocutor valioso y capacitado con el que podia
compartir su vision holista y Francisco lo animaba a que
continuara desarrollando su pensamiento y advirtiéndole de
que, por lo general, las nuevas visiones enfrentan una dura
oposicion por parte de los pensadores conservadores.

En el ano de 1991, mientras Ramon conclufa sus estudios de
maestria, su modelo de educacion holista estaba
practicamente estructurado. Para 1992 Ramon inicio la
organizacion de la “lI Conferencia Internacional” que se llevo
a cabo un ano mas tarde y cuyo poder de convocatoria fue
extraordinario. De este modo, su perseverancia y su fuerte
anhelo espiritual, han llevado a Ramon a crear una obra que
ha empezado a convertirse en un movimiento mundial surgido
en México y que abordaremos mas detalladamente a lo lardo
de este proyecto.

La obra de Ramon Gallegos puede ser abordada desde tres
diferentes etapas: La primera, “El nacimiento de una nueva
conciencia”, que muestra la etapa inicial de su movimiento y
donde los nuevos paradigmas de la ciencia y el nacimiento de
una nueva conciencia son los temas principales. La segunda
etapa, “La pedagogia del amor universal” que se enfoca mas
a la propuesta de una nueva educacion surgida de la vision
holista y que se conoce como educacion holista. Y, la etapa
tres, “Las ensenanzas espirituales”, donde se aborda la vision
espiritual de la obra de Ramon Gallegos y cuales son las
ensenanzas que se desprenden de estas.

El nacimiento de una nueva conciencia

Cuando en el ano de 1992 Ramon Gallegos le presento a
Francisco Moreno el proyecto para realizar la “l Conferencia
Internacional sobre los Nuevos Paradigmas de la Ciencia”
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, eéste se entusiasmo inmediatamente con el proyecto. El
objetivo principal del evento era crear un espacio mundial en
donde pensadores de diversos paises pudieran dialogar sobre
la nueva vision holista del mundo y de la centralidad de la
evolucion de la conciencia espiritual (Gallegos, 2004c).

El surgimiento de los nuevos paradigmas y las ciencias de
frontera estaban resonando a nivel mundial. La fisica
cuantica habfa hecho importantes descubrimientos en cuanto
a la conciencia del ser humano Yy los estudios
neurofisiologicos del cerebro con el paradigma holografico
daban una vision mas integral de la conciencia. Fue asf como
en 1993 inicio un movimiento mundial con la organizacion de
la “Conferencia Internacional sobre los Nuevos Paradigmas de
la Ciencia”, ese primer ano se reunieron aqui en Guadalajara
cerca de 300 participantes procedentes de diferentes paises
como Estados Unidos, Canadé, Inglaterra, Francia, Espaﬁa,
Peru, Argentina, Chile y Venezuela. Alrededor de quince
conferencistas entre cientificos, fisicos, médicos,
economistas, educadores y filosofos acudieron a este gran
diélogo mundial para compartir sus visiones sobre el
nacimiento de nueva conciencia y la centralidad de la
espiritualidad. Entre estos conferencistas estaban Karl
Pribram creador del paradigma holografico; Hazel Henderson,
futurologa y creadora de la teoria economico ecologlca
David Peat, reconocido por sus trabajos de sincronicidad;
Basil Hiley quien trabajo con David Bohm en la teorfa del
orden implicado y la importancia del dialogo; Jacobo Grinberg
y sus notables estudios de conciencia; Charles Laughlin que
trabaja sobre la conciencia y la fisica cuantica, entre otros.
Estos cientificos y educadores, acudieron al llamado de un
“brillante joven mexicano” que los convocaba a una reunion
en Guadalajara para celebrar el nacimiento de una nueva
conciencia y de una nueva vision del mundo.

Con esto evento comenzo el reconocimiento hacia el trabajo
de Ramon Gallegos a nivel internacional pues los cientificos
de “primer nivel” que empezaron a asistir a la Conferencia
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de varias partes del mundo consideraron su vision como
adelantada y, al mismo tiempo, necesaria y urgente. A
muchos de ellos les sorprendia que un joven de 34 anos
hubiera iniciado este movimiento y con frecuencia lo
interrogaban para saber como se le habia ocurrido todo esto.

El interés de Ramon en ese tiempo era conocer el trabajo de
cientificos sociales que estuvieran haciendo investigacion en
sus respectivos campos del nuevo paradigma, “la razon de
esto es que las ciencias sociales aparecen como el amblto
mas rezagado y tradicional del pensamlento contemporaneo”
(Gallegos, 1996 p3). Esto lo llevo a conocer a Charles
Laughlin de Canada, postdoctorado en antropologia por la
Universidad de Pensilvania cuyo trabajo le llevaba a
reflexionar sobre la naturaleza de la realidad y como el
universo de la fisica cuantica se relaciona con la vida
cotidiana de todo ser humano. Laughlin ofrecio una
conferencia sobre sus descubrimientos en fisica cuantica y
luego tuvo un dialogo con Ramon al que se llamo: “Ciencia y
Conciencia”. En este dialogo se hablo sobre las
implicaciones de los recientes descubrimientos de la fisica
cuantica en la vida de los seres humanos, sobre la forma en
que los nuevos paradigmas estaban influyendo en la
cotidianidad de las diferentes culturas, como muestra el
siguiente extracto:

Ramén Gallegos: Parece ser que siempre ha existido, y sigue
existiendo en el ser humano una gran necesidad de responder
a preguntas como iQuien soy?, (Cual es el sentido de la
vida? Y asf, cultura tras cultura, han intentado dar
respuestas, aunque actualmente se continua en lo mismo. Me
pregunto que implicaciones tendra percibir un mar cuantico y
la posibilidad de tener contacto con su tremenda energia
para las preguntas fundamentales del hombre.

Charles Laughlin: Creo que la mayor implicacion que tiene
este nuevo paradigma como tu mencionas, es que elimina la
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ficcion del materialismo y sus repercusiones en las vidas
humanas repercusiones en el sentido de pérdida de
propOSIto alienacion de la mente, justificacion de la violencia,
todo basandose en el supuesto generado del materialismo de
que nosotros estamos de alguna manera separados del
mundo Yy, lo que hacemos no tiene implicaciones para las
generaciones futuras, para cualquier lugar en el planeta o en
cualquier lugar en el universo. Las implicaciones del nuevo
paradigma son que todo es parte de una totalidad cosmica
sencilla, una en donde todos estamos sumergidos, todos
formamos parte de ese todo y ese todo es un todo dinamico
viviente que se esta desenvolviendo conforme hablamos en
este momento. Ahora mismo a traves de este dialogo
estamos viviendo un desdoblamiento de ese todo... Si uno
permite que esta verdad entre totalmente en la Vlda de uno,
uno tendra entonces una vision para entender el propio
propOSIto uno percibira gue una pequena vida humana es
como una celula en el cerebro cosmico desdoblado, es una
centella de la conciencia total global del aspecto desdoblado
del universo. Y que cada vida es sumamente importante e
importa todavia mas cuando intenta conocer.

Diélogos como este formaron parte de una primera edicion
del libro Una sola conciencia, que se publico en 1996 y donde
el objetivo principal era dialogar sobre el nacimiento de una
nueva conciencia y como las investigaciones realizadas desde
los nuevos paradigmas de la ciencia estaban influyendo en
nuestra conciencia. Estos dialogos abarcaron temas tan
variados como educacion, desarrollo sustentable, ciencia y
espiritualidad, inteligencia, eco-economia, el orden implicado,
politica, fisica cuantica, la totalidad de la vida, psicologia, y
el arte de liberarse, entre otros; la diversidad de temas no
era casual ni arbitraria, sino mas bien una nueva forma de
acceder al conocimiento desde wuna perspectiva holista.
Francisco Moreno lo explica muy bien en la introduccion de su
conferencia: Mas alla del constructivismo: una lectura
epistemoldgica de las ciencias de frontera,
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cuando participo en la “Conferencia Internacional”

Cuando, hace casi un ano comenzamos a organizar y
mostramos los primeros borradores de lo que seria el
programa academico de ésta Conferencia Internacional,
muchos colegas se mostraron sorprendidos por lo que les
parecio era “dispersion de temas”. “.Qué tiene que ver

la psicologia en la economia?” “;Qué relacion hay entre la
Ecologia y los hologramas?”. “Si mi interés se centra en la
ecologia y la educacion pero no en la medicina ni en la
psicologia, iqué caso tiene escuchar diez conferencias que
no tienen nada que ver con mis temas? Ademés, la ciencia
avanza dia a dfa en muchos frentes, {por qué entonces han

ustedes escogido éstos enfoques y no otros?”

Estos comentarios y puntos de vista son reflejo del tipo de
razonamiento que queremos dejar atras, del razonamiento
fragmentado, pero a su vez son un buen pretexto para
comenzar €sta intervencion estableciendo los parametros
sobre los cuales hemos construido la idea de éste evento
y hacer una lectura epistemologica de las Ciencias de
Frontera. (Gallegos, 1998 p29)

Con esta participacion, Francisco Moreno dejaba claro que el
movimiento que recién iniciaba y al que habfa alentado a
Ramon a continuar, no era arbitrario ni carecia de
fundamento, sino que, mas bien, se ofrecia desde otra
perspectiva, desde la lente de un nuevo paradigma. Se
abordaban ahora los grandes temas de interés desde una
perspectiva que incorporaba ideas que por mucho tiempo
fueron descalificadas por la racionalidad instrumental de la
ciencia mecanicista y cuyos soportes eran cuestionados ahora
por la ciencia de frontera.

Durante mas de quince anos este dialogo mundial se ha
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mantenido. Inicio abriendo nuestra mente al cambio de €poca
en que nos encontrébamos, al surgimiento de los nuevos
paradigmas y las ciencias de frontera. Los descubrimientos
de la fisica cuantica resultaban sorprendentes y, al mismo
tiempo, comprensibles. Ciencia y espiritualidad no podian ya
estar separadas, su interrelacion era evidente y los
resultados lo demostraban. Ahora podiamos ver dialogos
entre lideres cientificos y espirituales. La realidad era
evidente. Estabamos ante un nuevo cambio de €poca, ante el
surgimiento del paradigma holista.

A finales de los noventa Ramon Gallegos considero ampliar la
vision de la Conferencia Internacional y no abocarla solo a la
ciencia, por lo que considero llamarla “Conferencia
Internacional sobre los Nuevos Paradigmas”. La gente lo
acepto bien, esto parecia mas abarcador.

La pedagogfa del amor universal

Estos dialogos mundiales han sido fundamentales para
conformar una nueva vision de la humanidad. Sabemos que el
paradigma dominante de la epoca impregna todas las areas
de la vida incluyendo la educacion. Hablar de la educacion en
estas reuniones también resultaba fundamental. Ya no era
posible que la educacion siguiera bajo el paradigma
mecanicista de fragmentacion y reduccion. Tenfamos ahora
una imagen de totalidad del universo que habitabamos y eso
debfa reflejarse en la educacion.

Tanto los dialogos mundiales como las reuniones anuales en
Guadalajara continuaron incorporando temas como politica
mtegral organizaciones conscientes Y, por supuesto,
educacion y espiritualidad. Fue en el ano 2000 cuando se
celebro la VIl Conferencia Internacional, que ahora se
abordaba sobre Educacion Holista. Ahora era la educacion y
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no la ciencia, de donde surgian los grandes temas a abordar:
la educacion y la cultura emergente, la espiritualidad y la
educacion holista, la evolucion de la conciencia a traves de la
educacion holista, etc.

Ramon Gallegos empieza a hablar sobre la vision holista en la
educacion, y construye su modelo de educacion holista. En
1999 escribe su libro: Educacion holista: Pedagogia del amor
universal. Este fue un libro que marco un avance en cuanto a
la construccion del nuevo paradigma de la educacion holista
porque, a pesar de tener ya una imagen clara sobre la nueva
conciencia y un sentido holista del mundo, no se habia
precisado en la educacion. Fue tal su impacto que en el ano
2001 se tradujo al inglés, el editor lo envio a concurso y
obtuvo el Book of the Year 2001 en Estados Unidos. Dentro
las prlnCIpales aportaciones que ha hecho Ramon Gallegos a
la educacion, y que se iran abordando a lo largo del
proyecto, estén la de presentar un modelo integral que
aborda de manera innovadora Yy visionaria la educacion
holista, le ha dado identidad y ha creado modelos que sirven
de referencia para educadores holistas en diferentes paises.
Entre sus modelos destacan el modelo multinivel-
multidimension que presenta una perspectiva tanto
pedagogica como epistemologica unica; el modelo de
comunidades de aprendizaje que ofrece una vision diferente
de concebir las escuelas y el aprendizaje; el modelo de
inteligencia espiritual que ubica de manera extraordinaria
tanto las inteligencias mt.'lltiples como la inteligencia
emocional; y el modelo de evolucnon de la educacion donde
explica como a cada vision del mudo (paradigma) le
corresponde un nivel de conciencia.

Como una aportacion original, creativa e innovadora a la
educacion holista a nivel mundial Ramén Gallegos ofrece una
serie de modelo que se revnsaran a lo largo de la
investigacién y que serviran para senalar como estos
modelos han dado identidad a la educacion holista y como
estan sirviendo de referencia a educadores de todo el
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mundo.

En su libro El espiritu de la Educacién, Ramon Gallegos
expone Yy presenta su modelo Multinivel-Multidimension y
muestra como se va conformando. Este es un modelo que
muestra la integracion en educacion y un orden jerarquico de
diferentes educadores, cientificos, y filosofos. Este modelo
se conforma de una perspectiva multinivel y una perspectiva
multidimension que se orienta a lo integral, al integrarse,
pueden ubicarse diferentes teorfas educativas. Ramon
Gallegos senala que «EL objetivo es tener una imagen
coherente y global que nos permita conocer la profundidad y
ubicacion de las partes asi como reconocer la centralidad de
la espiritualidad en la educacion del siglo XXI» (2001: p. 77).

Perspectiva multinivel en educacion holista

Ramon Gallegos considera que desde wuna perspectiva
multinivel, la educacion puede trabajar con cinco niveles de
totalidad que conforman una holarquia cuya naturaleza se
enfoca en la evolucion de la conciencia. Puede observarse el
orden holarquico de los cinco niveles de totalidad en la figura
1; a continuacion se explica cada uno de los niveles:

Primer Nivel de Totalidad - Conciencia Individual

Este primer nivel se enfoca en la conciencia individual, en las
necesidades, intereses y metas del sujeto en Lo particular, su
personalidad y sus diferencias que lo hacen unico. Aquf son
importantes los estilos de aprendizaje, ya que cada nino o
estudiante tiene su propio estilo para aprender. En este nivel,
la educacion personalizada encuentra mucho sentido. El
énfasis en este nivel esta puesto en lo personal, en el ser
humano como ser individual.

Segundo Nivel de Totalidad - Conciencia Comunitaria
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EL segundo nivel de totalidad es la conciencia comunitaria del
ser humano, es un nivel mas completo porque la percataCIon
de la realidad incluye a los demas. Aquf, el énfasis esta
puesto en la calidad de las relaciones humanas, en la
conciencia de pertenencia a la comunidad; la comunidad
puede estar conformada por la familia, la escuela, el pueblo o
la ciudad donde se vive. En este nivel tiene gran importancia
el concepto de inteligencia interpersonal. En este nivel, el
ser humano se interesa por generar significados comunes,
significados compartidos a traves del dialogo. EL termino
comunidad se entiende como comun unidad.

Tercer Nivel de Totalidad — Conciencia Social

EL tercer nivel de totalidad se refiere principalmente a la
conciencia nacional o racial del ser humano, donde adquieren
gran importancia los fundamentos ideologicos y las metas
economicas de los pafses o las culturas. Aqui, el educador
holista trabaja por wuna conciencia de justicia social,
democracia y paz que permita trascender la desintegracién
social causada por los valores dominantes de explotacion,
control y competencia. Conceptos importantes: cooperacion
y desarrollo.

Cuarto Nivel de Totalidad — Conciencia Planetaria

El cuarto nivel de totalidad se refiere a la conciencia
planetaria, aqui son importantes los proceso de globalizacién
que demandan un interés mundial, una ética mundicentrica
que ya no se centre solo en el bienestar de la propia
comunidad, sino en el bienestar de toda la humanidad. Aqui
se trabaja en términos de pensar globalmente y actuar
localmente. EL objetivo es la ciudadania global. Existe un
sentido de pertenencia y amor a la familia humana y una
gratitud profunda por nuestro hogar, el planeta Tierra.
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La conciencia planetaria trasciende y, por lo tanto incluye,
los intereses locales y nacionales para percatarse de la
maravilla de que LA HUMANIDAD COMPARTE UNA SOLA
CONCIENCIA. En este nivel, las diferencias nacionalistas son
rebasadas, el interés es por todos los seres humanos sin
distincion de razas o credos.

Quinto Nivel de Totalidad - Conciencia Espiritual o
Conciencia Kdésmica

Este quinto nivel de totalidad incluye y trasciende a los
anteriores niveles.

La conciencia espiritual es la esencia de nuestra genuina
naturaleza, lo que realmente somos. Lo que nos convierte en
seres universales. La compasion y el amor hacia todos los
seres florecen naturalmente.

Este nivel de totalidad solo puede ser comprendido a traves
del ojo del espiritu y la experiencia espiritual directa; el ojo
mental y sus construcciones teoricas son vias limitadas para
su entendimiento cabal. La conciencia espiritual nos lLleva a la
percatacion directa de la verdad, la bondad y la belleza de
la vida.

Perspectiva multidimension en educacion holista

En educacion holista, el ser humano (estudiante) es visto
como un SER INTEGRAL que rebasa ampliamente el mundo
cognitivo cientifico/industrial, asi, la educacion holista
reconoce por Lo menos seis dimensiones en el ser humano
que deben ser tomadas en cuenta en todo proceso educativo
y que estan presentes en todo aprendizaje y experiencia
humana. En seguida se explican cada una de estas
dimensiones y su relacion con las inteligencias (figura 2).
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1- Dimensidn cognitiva

Se refiere a los procesos de pensamiento, a la capacidad de
razonamiento logico.

La educacion holista senala que los aspectos intelectuales
deben ser cultivados con amor Yy respeto para que el
estudiante haga un uso responsable de ellos.

Desarrollo de las inteligencias: logico-matematica y verbal.

La educacion convencional se centra casi exclusivamente en
esta dimension.

2- Dimensidn social

Todo aprendizaje sucede en un contexto social de
significados compartidos. El estudiante es un ser orientado a
la comunidad y a la justicia social, pero la educacion
convencional provoca que el estudiante pierda esta virtud.

Todo aprendizaje es mediado por pautas culturales y el
lenguaje.

Inteligencia social

3- Dimensidén emocional

ElL aprendizaje va acompanado de un estado emocional con
gran poder de determinacion. No es posible separar emocion
y razon, su interdependencia es profunda y natural. El
genuino aprendizaje requiere seguridad emocional.
Inteligencia emocional.
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4- Dimensidén corporal

Todo aprendizaje se realiza en un cuerpo fisico. Debe haber
armonia mente-cuerpo.

En los ninos, el movimiento corporal esta ligado a un buen
aprendizaje.

La respiracion esta en relacion con el estado de conciencia.

En educacion holista, lo corporal o fisico va mas alla de la
gimnasia y los deportes, incluye el yoga y la salud holista.

Inteligencia corporal

5- Dimensidon estética

La practica de la educacion holista €s mas un arte que una
tecnologia, aprender es un acto que llena de sentido la
existencia humana.

El despertar de la sensibilidad lleva al florecimiento de la
bondad.

EL arte es una expresién de nuestra vida interior,
fundamental para una vida feliz.

6- Dimensidn espiritual

La espiritualidad es esencial porque no se puede llegar a ser
un ser humano pleno con puro desarrollo cognitivo y
procesos analiticos.

La espiritualidad no debe confundirse con creencias
religiosas, afiliacion a iglesias o defensa de dogmas. La
espiritualidad es la vivencia total directa del amor universal
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que establece un orden interno en nuestro espiritu y un
sentido de compasion, fraternidad y paz hacia todos los
seres. La espiritualidad nos hace wuniversales, menos
egocentricos.

Es una dimension y nivel inmanente y trascendente, es la
base de la inteligencia y la sabiduria, es amor incondicional.

La espiritualidad es el corazon de la educacion holista que
lleva al educador a establecer una relacion de amor con los
estudiantes y a considerar el amor como realidad educativa
fundamental.

Este modelo sirvio de referencia en un estudio realizado en la
Universidad de Malasia llamado “Del conocimiento académico
a la sabiduria holista: cuatro aproximaciones para
transformar la educacion superior” (Muszafarshah y Woon,
2004) El estudio resalta la importancia que tiene este modelo
al considerar al ser humano como una totalidad y como
considera el amplio rango de pensamiento, aprendizaje y
expresiones de la persona asi como su interrelacion con las
diferentes inteligencias.

Mary Norton, una educadora canadiense que trabaja la
importancia del arte, retoma también el modelo de la
perspectiva multinivel. Ella incluye el modelo en su articulo
“Invitacién a danzar” (2007) senalando que aprecia este
modelo porque ubica a la espiritualidad en el centro del
proceso educativo y porque “el Dr. Ramon Gallegos Nava nos
recuerda que todo aprendizaje tiene lugar en un contexto de
significado compartido”.

Modelo Educativo Multinivel-Multidimension
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Las perspectivas de los modelos multinivel y multidimension
conforman el Modelo Educativo Multinivel-Multidimension
como se muestra en la figura 3. Para Ramon Gallegos el
Modelo Multinivel-Multidimension es como un mapa Yy deja
claro que el corazon de la educacion holista es el nivel 5, o
nivel de la espiritualidad pues es el nivel mas profundo,
completo y amplio, que incluye y trasciende a los cuatro
niveles inferiores. “La conciencia espiritual es el mas alto
nivel de conciencia que incluye pero trasciende a la
conciencia individual, comunitaria, social y planetaria, las
contiene a todas y algo mas, y este algo mas significa
sabiduria y amor universal mas alla de todo egocentrismo”
(Gallegos, 2000).

En el 2001, en su libro El Espiritu de la Educacion, Ramon
Gallegos nos habla de los cambios de epoca por los que ha
atravesado la humanidad, desde la premodernidad, hasta la
modernidad y sus consecuentes choques de paradigmas entre
la vision dogmatica y la vision cientifica. Y como ahora
estamos viviendo un nuevo cambio de €poca también con su
consecuente choque de paradigmas entre |la vision
mecanicista y la vision holista, entre la postmodernidad y la
transmodernidad. Aunque a lo largo de la historia se han
dado diferentes cambios de €época los gque ocupan nuestro
intereés son los que se dieron en el siglo XVIIl y ahora en el
siglo XXI. EL primero de estos cambios de €poca se dio
cuando la humanidad transito de la vision dogmatica a la
VlSlon cientifica mecanicista (Gallegos, 2001). Esta fue una
época dominada por la fragmentacmn ciencia Yy rellglon se
separaron y descalificaron mutuamente y la vision cientfifica
mantuvo un dominio casi exclusivo sobre las explicaciones de
la realidad.

EL hombre, la sociedad y la naturaleza se vieron en términos
instrumentales y deshumanizados generando una profunda
crisis moral y deterioro del planeta que habitamos. Ramon
Gallegos nos habla (2001) como ahora, en el amanecer del
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siglo XXI, las ideas que empezaron a gestarse a principios del
siglo pasado, principalmente con la fisica cuantica, han dado
origen a una nueva vision del mundo, a la vision holista. La
vision holista surge con una nueva concepcion de la ciencia,
de la espiritualidad, de la ciencia y de la vida; parte del
supuesto de totalidad y de que todo esta interconectado y
ofrece una nueva concepcion de ciencia y espiritualidad
donde, mas que confrontarse, se interrelacionan poniendo
enfasis en diferentes aspectos de la gran totalidad. Conocer
estos cambios de €poca y sus visiones del mundo son
fundamentales para entender el surgimiento de la educacion
holista y la necesidad de hacer cambios profundos en la
educacion actual, cambios gue apunten no solo a aspectos
administrativos o financieros, sino que vayan a la raiz misma
del problema, al paradigma educativo.

Durante estos anos escribe doce libros, inicia programas de
doctorado en la Fundacion Internacional para la Educacion
Holista y mantiene dialogos con educadores holistas de otros
pafses. Expone también nuevos modelos entre los que
sobresalen el modelo de Comunidades de Aprendizaje y el
modelo de Inteligencia Espiritual Qque se abordaran
brevemente en este momento pero gue se profundizara en
ellos a lo largo de la investigacion.

Modelo de Comunidades de Aprendizaje

El Modelo de Comunidades Aprendizaje es un hermoso vy
complejo modelo donde predomina la integracion. Nace como
una propuesta creativa y alternativa a la forma en que
tradicionalmente se ha concebido el proceso de ensenanza-
aprendizaje donde el profesor ensena y el estudiante recibe
la informacion que debe aprender. En el ano 2003 Ramon
Gallegos escribio el lioro Comunidades de Aprendizaje donde
explica una nueva forma de concebir el aprendizaje partiendo
del supuesto donde la comunidad entera participa en el
aprendizaje. El modelo de Comunidades de Aprendizaje, en
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palabras de Ramon Gallegos:

Es un modelo articulado y coherente que nos permite
comprender los principales elementos que la conforman: los
cinco niveles, los cuatro cuadrantes, los cuatro aprendizajes,
las cuatro formas de evaluacion educativa, los doce principios
generales, los ocho memes de la conciencia de la espiral
dinamica, las cuatro perspectivas sobre el aprendlzaje los
tres imperativos €ticos y la espiritualidad como corazon de
una genuina comunidad de aprendizaje, que nos recuerda que
no se trata solo de mejorar las capacidades cognitivas, que
tal objetivo es muy reduccionista, que el objetivo en la nueva
realidad de un mundo interdependiente es la formacion del
ser humano integral viviendo en una sociedad sustentable. Es
un mapa de una comunidad comprometida con el aprendizaje
integral a lo largo de la vida, basada en lo mejor del
conocimiento generado por la humanidad, actualizada en
terminos de las necesidades, objetivos y prioridades de las
sociedades del siglo XXI, que atiende a las realidades
globales y locales articulando ambas en la premisa de pensar
globalmente y actuar localmente.

Como se puede observar (figura 4), este modelo integra
coherentemente una serie de factores que caracterizan a la
educacion holista y que pone también en el centro del
aprendizaje a la espiritualidad.

EL modelo de Comunidades de Aprendizaje se conforma como
un gran mandala tomando en cuenta una amplia serie de
factores que intervienen en el aprendizaje y que seran
abordados en la investigacion.

Las ensehanzas espirituales
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La obra de Ramon Gallegos se orienta a la evolucion de la
conciencia y a reconocer lo que realmente somos, seres
espirituales. Sus ensenanzas rebasan el aprendizaje
academico para aprender lo mas importante de nuestra vida:
(Quiénes somos?

Aunque ha sido evidente su profundo interés por lo
espiritual, Ramon Gallegos empieza a hacer mas claro su
interés por la espiritualidad, como lo demuestra en algunos
de sus libros como Aprender a Ser, el nacimiento de una
nueva conciencia espiritual, e Inteligencia Espiritual, mas
alld de las inteligencias multiples y emocional.

El Modelo de Inteligencia Espiritual

EL tema de la inteligencia resulta muy importante porque, a
lo largo de la obra de Ramon Gallegos podemos observar que
para el la inteligencia es el medio que nos permlte percibir la
realidad tal y como es, libre de fragmentaqon sin separacion
entre el observador y lo observado. El condicionamiento nos
impide tener una vision holista y solo con ayuda de nuestra
inteligencia espiritual podemos trascenderlo (Gallegos,
2001).

La lntellgenCIa espiritual nos ayuda a lograr una verdadera
evolucion de nuestra conciencia y uno de los aspectos mas
importantes para lograrlo es la voluntad. A lo largo del libro
Ramon Gallegos explica las diferencias de las inteligencias y
con queé trabaja cada una de ellas, dando una vision profunda
de cada wuna de ellas. El siguiente cuadro muestra un
comparativo de los tres niveles de inteligencia.

Comparativo de los tres niveles de inteligencia

Inteligencia emocional Inteligencia intelectual

Inteligencia espiritual
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Cuerpo
Mente
Espiritu

Sentir
Pensar
Ser

Ojo de
carne

la razon

de la Contemplacion

Sensorial
Mental
Espiritual

Biosfera
Noosfera
Teosfera

Preracional
Racional
Transracional

Prepersonal
Personal
Transpersonal
LQue?

:Como?

iPor qué?

Emociones
Pensamientos

Supervivencia fisica
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Ojo

Sabiduria

Control

del



mundo Sentido para vivir

Amoral

Amoral

Moral

Capacidad de sentir Capacidad de
razonar Capacidad de ser feliz

Fuente: Inteligencia Espiritual, Ramon Gallegos (2006)

En su libro Inteligencia Espiritual, Ramon Gallegos aborda
especialmente la inteligencia desde un punto de Vvista
espiritual como la inteligencia ultima que nos permite vivir
planamente, en paz y felices a pesar de las circunstancias y
Nno a causa de ellas, en este libro crea otro gran modelo
donde ubica -también desde una perspectiva holarquica- las
inteligencias multiples y emocional.

En el 2008, Ramon Gallegos escribe un nuevo libro: La
educacion que la humanidad necesita, donde plantea que la
educacion holista no puede funcionar en el paradigma
relativista de la postmodernidad y crea una nueva concepcion
a la que llama: Transmodernidad. Este es un punto
importante porque el movimiento mundial de educacion
holista no habia considerado el hecho de que la educacion
holista no puede funcionar bajo el relativismo de la
postmodernidad.

La transmodernidad supera el relativismo moral, considera al
ser humano como un ser espiritual cuyo proposito es la
evolucion de la conciencia. Ramon Gallegos (2008) ofrece
una descripcion acerca de la evolucion de la educacion, los
paradigmas que han prevalecido en cada €poca Yy Sus
principales caracteristicas, como se muestra en la siguiente
figura, y que se relaciona con el esquema de los cambios de
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paradigma y las etapas de transicion, como se muestra en el
siguiente cuadro.

La educacion holista trabaja con un nuevo paradigma que
deja atras el pensamiento dogmatico, cientificista y
relativista, para dar paso a una vision de integridad 'y
transdisciplinariedad.

Revisando los trabajos sobre educacion holista en el mundo,
encontré que la obra de Ramon Gallegos Nava es citada a
nivel mundial, existen referencias sobre su obra en Estados
Unidos, Inglaterra, Canada, Malasia, Japon, Alemania,
Australia, Costa Rica, Espana, entre otros.

Educadores como Fritjof Capra, Philip Snow Gang, Richard
Fuller, y Ba Luvmour, entre otros participaron en la lectura
del libro Holistic Education, pedagogy of universal love, la
traduccion al inglés del libro de Educacion Holista, pedagogfia
del amor universal, que se publico en Estados Unidos en el
2001.

Fritjof Capra es doctor en fisica y es reconocido por sus
trabajos en fisica cuantica, dos de sus libros mas importantes
son El tao de la fisica, y El punto crucial. Fundo el
Center for Ecoliteracy en California y ha mantenido un
constante dialogo con Ramon Gallegos. A cerca de la obra de
Ramon Gallegos, Capra comenta:

Esta es una obra inspiradora sobre el cambio que se esta
dando en la educacion, de la fragmentacion a la totalidad, y
que se esta desarrollando ahora por educadores de todo el
mundo.

Por su parte, Richard Fuller, quien es el editor de Great Ideas
in Education, describe el trabajo de Ramon Gallegos como
una obra inspiradora. Fuller realizo la presentacion del libro
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Holistic Education en su pagina de internet haciendo el
siguiente comentario (2001)

EL Dr. Ramon Gallegos Nava es un joven sociologo mexicano
que introduce a cientos de educadores latinoamericanos al
pensamiento holista a través de su conferencia anual sobre
educacion holista y su programa de maestria en educacion
holista. Su entusiasmo y liderazgo intelectual Lle han
permitido conformar una activa red de educadores holistas
en México y pafses de habla hispana y nos sentimos muy
halagados de editar en ingles su libro “Educacion Holista”

Fuller escribio también un comentario en el libro Holistic
Education que describe una de forma clara y profunda la
vision educativa de Ramon Gallegos: “Estudiar la educacion
holista es dejar la oscuridad y entrar a la luz y Ramon
Gallegos Nava abre la puerta que separa a las dos. Su vision
de la educacion holista es una gufa para ampliar la conciencia
integral, para vivir nuestra espiritualidad, nuestra
inteligencia, la creatividad y el amor”.

Sobre este mismo libro: Holistic Education se han escrito
varios comentarios de educadores que han participado en la
Conferencia Internacional sobre Educacion Holista. En el ano
2000 el Doctor David Marshak, quien es profesor de la
Seattle University, estuvo aqui en Guadalajara para
participar en la Conferencia y comento sobre el libro:

Gallegos Nava describe primero “el mundo de la vision
holista” y explora lo que la educacion significa con relacion al
aprendizaje, la ciencia, el medio ambiente, la ciudadania
global y la esplrltualldad El ofrece una descripcion clara y
coherente de porque la educacion holista es un paradigma y
porqué su practica ofrece esperanzas para la transformacion
de nuestra cada vez mas depredadora cultura industrial”.

Ese mismo ano los esposos Luvmour, Ba y Jossette,
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participaron en la Conferencia. Ellos tienen una escuela en
Nevada, Estados Unidos que trabaja con la educacion holista
y consideraron una gran oportunidad participar en el
movimiento de educacion holista en México y conocer a
Ramon Gallegos pues ya tenian informacion sobre su trabajo
en educacion holista. Ba Luvmour es director de la escuela
EnCompass Learning Center y participo con un comentario
acerca de la edicion en inglés de Educacién Holista:

Pocas veces la educacion holista ha sido explorada con una
combinacion de cuidado y profundidad. Cada capitulo lleva al
lector a un profundo significado, atrevido, dirfa yo, con un
poder inherente para educar verdaderamente la totalidad del
nino. Recomiendo estos libros sin reservas. Proveen un digno
puente hacia la apreciacion de la educacion holista. Se ve
claramente que el Dr. Gallegos ama su trabajo y este amor
brilla a traves de cada pagina.

Philip Snow Gang y su esposa Marsha Morgan trabajan en el
Institute for Educational Studies en Estados Unidos. Ellos
visitaron Guadalajara en dos ocasiones para participar en la
Conferencia Internacional. Philip escribio un comentario sobre
el libro Holistic Education donde expresa: “Ramon Gallegos
ha escrito una obra comprensiva sobre la practica de la
educacion holista. Es un excelente recurso y testimonio para
educadores o padres que estan buscando alternativas y
quieren mas acerca de la propuesta holista”. Tanto Philip
como Marsha ofrecen cursos de educacion holista y como
dato curioso, a uno de sus cursos lo llamaron “Paradigma”, en
espanol.

Otro de los educadores que participaron en la Conferencia
Internacional fue el Dr. Gregory Cajete de la Universidad de
Nuevo Mexico. El es nativo Tewa y trabaja como director del
Native American Studies Department, dentro de su vision
holista rescata la importancia de las tradiciones y el arte.
Gregory Cajete escribio acerca del libro Holistic Education: “
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€s un libro maravilloso e inspirador, es uno de Los mejores y
mas concisos libros que he lefdo sobre educacion holista”.

Roger Prentice es otro educador holista que ha visitado
Guadalajara en varias ocasiones y ha participado en diélogos
con Ramon Gallegos. Roger Prentice es director del Holistic
Education Institute en Inglaterra y considera que "La obra
del Dr. Ramon Gallegos es unica en el mundo. Hace una gran
contribucion para que la educacion en todas partes llegue a
ser mas humana y mas integral."

Atsuhiko Yoshida, por su parte, es profesor de la Universidad
de Osaka, Japon. Es presidente de la Sociedad Japonesa para
la Educacion Holista. Atsuhiko ha estado en dos ocasiones en
Mexico y ha trafdo estudiantes de su universidad para
participar en la Conferencia de Educacion Holista. El se ha
mantenido en constante dlalogo con Ramon Gallegos, acerca
del libro Holistic Education comento Lo siguiente:

EL libro ‘Educacion Holista’ de Ramon Gallegos es un libro
conmovedor de gran alcance, profundo y reconocido por los
educadores holistas de diferentes paises. Cuando descubri
este libro me alegre y maraville, busque la forma de hacer
contacto con el Dr. Gallegos desde Japon y fui a México a
conocerlo. Como autor de un libro con el mismo titulo en
japonés, me parece extraordinario que el movimiento de
educacion holista sea verdaderamente universal. Nosotros
estamos realmente desarrollando un dialogo holista mas alla
de las fronteras con el concepto de educacion
holista.

La Dra. Isabela Colalillo, profesora de la Universidad de
Toronto, Canada, participo en la Xl Conferencia Internacional
sobre Educacion Holista en el 2001, ha estado varias veces en
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Guadalajara y se mantiene en constante diélogo con Ramon
Gallegos. A cerca del trabajo de Ramon Gallegos, Isabella
EXPreso:

No creo que en nuestra comunidad, de habla inglesa, exista
una propuesta tan clara y profunda como la vision educativa
holista de Ramon Gallegos sobre el cambio de paradigma y su
conexion directa con la evolucion de la conciencia
humana.

Por su parte, Roger Stack, director del Holistic Education
Network of Tasmania, Australia, quien participo junto con su
esposa Sue, en la Conferencia Internacional en el ano 2000,
envio a la Fundacion un comentario sobre el licro El espiritu
de la educacion:

“El libro ‘El Espfritu de la Educacion’ es un hito para los
educadores holistas en el cual el Dr. Ramon Gallegos
presenta una visionaria perspectiva
multinivel-multidimension dentro de un marco pedagogico y
epistemolégico gue no solo se refiere a la importancia de un
gran campo del pensamiento educativo sino que los ubica
brillantemente dentro de una coherente totalidad integrada.
iAltamente recomendable!”

Roger Stack realizo una traduccion al inglés de los modelos
que presento Ramon Gallegos durante la Conferencia
Internacional de ese ano y aparecen en su pégina de de
internet: www.hent.org

En el ano de 2006, se realizo una investigacion sobre la
educacion superior Universiti Utara Malaysia, Sintok, titulado
“Del Pensamiento académico a la sabidurfa holista: Cuatro
transformaciones para la reforma institucional de Ila
educacion superior” (Muszafarshah y Woon Moong, 2006) En
el estudio se retoma el modelo multinivel de la educacion
propuesto por Ramon Gallegos para abordar la importancia
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de ver al estudiante como un ser integral. Los investigadores
senalan: "EL Dr. Ramon Gallegos Nava describe por Lo menos
seis dimensiones de pensamiento y de expresion que deben
tenerse en cuenta en la ensenanza y el aprendizaje. Lo
importante de su modelo es que considera toda la gama de
pensamiento, aprendizaje vy expresion del ser humano
integral."

La Dra. Sheri Klein, Profesora de la Universidad de Wisconsin-
Stout, en Estados Unidos, comento en el Xll Foro Mundial de
Educacion Holista, celebrado en Guadalajara en diciembre del
2008:

La obra y la ensenanza de Ramon Gallegos Nava nos ofrece
una guia para cambiar la forma en que ensenamos,
aprendemos y vivimos. ElL senala que la ensenanza y el
aprendizaje involucran a nuestro ser integral y que para vivir
plenamente en el siglo XX| necesitamos ser conscientes,
compasivos y sentirnos interconectados. Su trabajo en el
area de la educacion holista es una gufa para el desarrollo de
la conciencia humana y su despertar.

En este mismo Foro, el Dr. Jack Miller, profesor de la
Universidad de Toronto, Canada, comento: “EL Dr. Ramon
Gallegos Nava ejerce un importante liderazgo en Educacion
Holista tanto en Meéxico como en el mundo. El Foro Mundial
que organiza desde 1993 ha reunido a educadores de oriente
y occidente. Su libro ‘Educacion Holista; Pedagogia del Amor
Universal’ es uno de los libros clave del pensamiento Holista.
Espero que sus libros sigan siendo traducidos y publicados en
ingles".

La educacion holista de Ramon Gallegos reconoce que el ser
humano es un ser multidimensional con un corazon espiritual
y esto ha sido fundamental en la creacion del paradigma de
la educacion holista. Si bien la espiritualidad ha estado
siempre presente en la obra su obra, a partir del 2008 toma
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una mayor fuerza. La educacion holista trabaja para la
evolucion de la conciencia, la autoindagacion y la
autorrealizacion; la percepcion directa del Ser.

Para Ramon Gallegos, la vivencia espiritual siempre ha estado
presente, nunca ha visto su trabajo como un trabajo
académico sino como un trabajo espiritual. Jamas se sintio
alejado del espiritu, a pesar de trabajar en el ambito
académico. La espiritualidad ha estado siempre presente,
desde el abordaje de una nueva vision del mundo desde los
nuevos paradigmas hasta la educacion holista; sin embrago,
ahora se vuelve mas esencial, se hace mas presente tanto en
la obra como en la vida de Ramon Gallegos. «Quisiera estar
meditando todo el dia, abstraerme del mundo... no necesito
mas»

La comunidad mundial de educadores holistas

“Las comunidades de educadores holistas
suelen considerarse comunidades de gente feliz”

Ramoédn Gallegos

Para Ramon Gallegos ha sido fundamental la creacion de una
comunidad de educadores holistas, de una sangha como €l la
llama y como se denomina también la comunidad de
educadores holistas que se han formado con el.

La comunidad mundial de educadores
holistas empezo a conformarse desde 1993 en que se realizo
la “I Conferencia Internacional sobre Los Nuevos Paradigmas
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de la Ciencia”. Personas de 22 paises se han dado cita en
Guadalajara para participar en este gran diélogo. Desde esos
primeros anos, la gente empezo a manifestar la necesidad de
formarse con otra vision, de abandonar el paradigma
mecanicista con el que habian estado trabajando. La gran
mayorfa de los asistentes trabajaban en el area de la
educacion y les quedaba claro que la educacion no se reducia
al salon de clases ni al edificio de la escuela. Ramon Gallegos
ha siempre ha enfatizado que los educadores deben empezar
por ellos mismos, que la principal herramienta de los
educadores es su conciencia, asi que la invitacion que Ramon
nos hace es a indagar primero en nosotros mismos.

Con estas necesidades de la gente, Ramon
Gallegos empezé a ofrecer cursos, seminarios, diplomados,
conferencias e inicio los tramites correspondientes para
ofrecer programas de posgrado de educacion holista. Estos
ultimos tardaron un poco debido a lo novedoso de los
programas, realmente no habia personas en la Secretaria de
Educacion que entendieran de lo que se queria decir con
educacion holista, se sorprendian que se hablara sobre
conciencia y sobre todo sobre espiritualidad en un programa
de maestria o doctorado, pero, afortunadamente, algunos
anos después se obtuvo el reconocimiento de validez oficial
ante la Secretarfia de Educacion primero para la maestria en
educacion holista y después tambien para el doctorado.

En el ano 2000 inicio el prlmer programa de
maestria y luego, en el ano 2005, se fortalecio la formacion
de maestros en educacion holista, lo que ha dado mayor
identidad a la sangha de educadores holistas y una fuerte
admiracion por parte de otros pafses ya que la Fundacion es
la Unica institucion, hasta el momento, que cuenta con
programas de maestria y doctorado en educacion holista a
nivel mundial y que, ademas, estan reconocidos por la
Secretaria de Educacion. Un gran avance para la humanidad...
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Conclusiones: El maestro espiritual
“El presente es la unica puerta a la felicidad”

Ramoédn Gallegos

A lo largo de la obra de Ramon Gallegos se puede observar
su profundo interés en la automdagauon y en el
conocimiento genuino de nuestra verdadera identidad. Sus
ensenanzas van mas alla del conocnmlento académico pues
apuntan no solo a la cabeza sino al corazon de las personas.

Este hecho nos lleva a abordar a Ramon
Gallegos no solo como un educador visionario, un escritor
creativo o un filosofo profundo, sino como a un maestro
espiritual, ese que sabe guiar a sus estudiantes hacia Lo mas
profundo, sutil y fundamental del aprendizaje: el si mismo.

Para Ramon Gallegos, el conocimiento mas
importante es el conocimiento de uno mismo y sabe que solo
el presente abre las puertas a Lo que realmente somos. En
los dialogos que mantiene con sus estudiantes tanto de
maestria como de doctorado Los motiva a reflexionar sobre
esto y les aclara que solo ellos pueden descubrir su
verdadera identidad, con frecuencia les pregunta: “;Estas
siendo responsable de eso? Solo tu puedes hacerlo”.

Con herramientas como la meditacion, la
practica de la ecuanimidad, la autoindagacion y el dialogo
holista, Ramon Gallegos ha logrado crear una verdadera
sangha que esta tomando su propia identidad, reconociendo
que nuestra conciencia es la realidad fundamental y que
como nos ensena €l mismo “la realidad no esta en el mundo,
el mundo esta en la conciencia”.

Ensenar una pedagogia que nace de una vision de totalidad y
no fragmentacion solo puede hacerse desde una conciencia
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donde la dualidad se ha diluido, donde la atencion ha dejado
de estar afuera y se concentra en el interior, del que aviva
la llama para que aflore Lo mejor de cada ser humano y
Ramon lo demuestra en la obra que realiza. Sus ensenanzas
son como la invitacion a un viaje donde no necesitas
equipaje; es el viaje mas emprendedor, aventurero e
iluminador que cualquier otro que hayamos hecho y cuyo
destino es nuestro propio ser interior.

“La semilla esta germinando.

La luz ha comenzado a brillar.

La conciencia ha empezado a despertar.
Lo demas, depende de ti”.

Vicky Damian
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