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GOLPE AL CORAZON

Un golpe al corazon

Hola mi nombre es Maria y soy una chica que siendo sincera
pensaba que no le iba a pasar nada en esta vida, pero
lastimosamente no es asi, por eso quiero contarte lo que me
sucedio en el ano 2021 hasta el 2022, me considero alguien
que en primer lugar no le importa nada, la verdad me da
igual todo hasta lo que me pase, pero, este pensamiento
puede llegar a cambiarte y mostrarte el otro lado de la
moneda.

EL ano 2021 fue bueno pero también tenfa su lado malo,
estaba en ml ultlmo ano de preparatorla y como todas las
chicas de ultimo ano empecé a imaginar todo lo que iba a
suceder como tener buenas notas, un novio y un vestido
increfble, pero aun faltaba algo, resulta que eso no era lo
que realmente iba a pasar y a fin de cuentas hizo que mi
imaginacién empezara a derrumbarse, pero me ayudo a
entender muchas cosas y eso el valor de estar con vida.

Lastimosamente, no tuve novio y mis calificaciones no eran la
mejores y amigos digamos que se fueron de enemigos, ino
todo es como lo planeas?, pero no por €so me iba a rendir
después de todo faltaba el vestido Ja, ja, ja algo positivo de
este ano fue que viaje a muchas partes y conoci algunas
personas muy buenas como angelitos, pero durante un
tiempo me empecé a sentir mal por dentro como si me
estuvieran golpeando el corazon, este suceso sucedio en dos
ocasiones, pero nunca les preste atencion no fui al médico ni
nada, soy de ese tipo de personas que odian los hospitales
por eso no iba, pero un dia mi Madre decide llevarme al
doctor para una consulta normal écomo esta de peso? éicual



era mi altura?,ipresion? y éipecho?, luego de que el doctor
hizo toda su revision nos da la noticia que tengo un problema
en mi corazon lo llamo “arritmia cardiaca”, era la primera vez
que escucha eso y le pregunte ique era? El me respondio
“que es cuando el corazon no esta recibiendo sus cargas
electronicas correctamente” esto quiere decir que mi
corazon estaba latiendo muy lento y que podria pasar a
mayores, mi Madre se vefa algo tranquila, pero por dentro
sentia que estaba asustada, quien iba a pensar que su hija
iba a tener problemas del corazon con lo sana que estaba,
pero las enfermedades no perdonan a nadie y yo no era la
excepcion, paso mucho tiempo despues de la consulta, me
empezaron a monitoria todos los dias para ver como estaba
mi recuperacion, pero cada vez era peor intentaron
convertirme en un robot, los que sufren de eso lo
entenderan, pero no era suficiente, pasaron los meses hasta
llegar a noviembre y diciembre y nada que sanaba, luego de
ver como estaba fisicamente me derrumbe, estaba delgada
parecia un muerto, mis brazos inyectados y mi pecho lleno
de moretones, cada vez que tomaba la ducha, mi Madre le
daba lastima, era su hija no la culpo, el ver como la
enfermedad se la estaba llevando era muy duro para ella,
cuando “dormia” siempre la escuchaba llorar, pero nunca hice
nada porque tanto ella como yo sabiamos que no demoraria
en partir.

EL 1 de enero del 2022 tome la decision de dejar el hospital
no queria que mis ultimos dias fueran alli, mi Madre lo
entendio y nos dirigimos a casa, no saben la paz que senti



cuando sali de esa carcel, me sentia como una mariposa en
el aire y empecé a pensar en todas las cosas que hice antes
de la enfermedad, tuve una bonita infancia y tuve mucho
amor, no me pude graduar, pero no importa ja,ja,ja, me
sentia con algo de energia y fui a ver a mi Madre, la
encuentre llorando en su cuarto y me dirigi a ella y la abrace
le di un fuerte y caluroso abrazo y le dije que estaba feliz...
feliz de la vida que medio y estaba orgullosa de que fuera mi
Madre, ella me abrazo aun mas fuerte y me dijo que me
amaba yo sonref y le dije que vieramos peliculas de terror,
después de todo era nuestro género favorito y eso hicimos,
pase con ella cuatro dias y al quinto lastimosamente falleci,
fue un 5 de enero del 2022, me encontraba en cama
durmiendo mi madre subio a levantarme para desayunar
pero nunca respondi a su llamado, antes de irme le deJe un
pegueno escrito a mi Madre contandole todo qué me paso,
para que ella lo le leyera y tuviera una parte de mi, escrito
cuyo titulo era” Un golpe al corazon” ella lo leyo y para
noviembre del 2022 lo publico por todo el mundo para gque
las personas escucharan mi historia, la cual tuvo un buen
impacto social, haciendo que todas las personas que lo
leyeran fuera a mi casa a dejar flores en mi tumba, ahora mi
casa es un jardin, el cual todos va a visitar, por todas esas
hermosas flores y por ir a verme y saber mas de mf,
agradezco las cosas bonitas que me dio esta vida y los
restos que pude superar, por eso ama tu vida, disfrutala,
escribe tu historia y cuando lo hallas hecho ven al jardin y
cuentamela.
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